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Tel.: 351260, Ootmarsumsestraat 13

Rauwkost
il (:aunkm‘::e: :-\LP- Paddenstoel ... st.  Bleekselderij Tomaten :
00| 0| 1ofpmeer) ... bakje Champignons st Prei .. st vomafen
Jrigr e ... gr.  Losse champignons ... st.  Pepers -« st Veostomaten
000 Cris ... gr.  Kastanjechampignons ... st.  Sugersnaps see O Trosfoma.fen
bf 0 : ... st.  Pomodorie
000 Ziler ... gr.  Oesterzwam ... st.  Paprika rood/groen/geel .
Shiitake LU ... bakje Cherrytomaat rood
O O O Wortel salade see QR SN oo S UL . :
Portabell : .. bakje Snoeptomaatijes
O O O Komkommer - Meloen -+ §f. voriaella - st Rode ui
00 O Witte kool - Rozin ... gr.  Cantharellen ... gr. Asperges Soepgroente (2ak 250 gr)
O O O Tonijnsalade Groente ... bos. Groene asperges( =450 gr) ... 2ak  Soepgroente grof
O O O Broceoli/Bloemkool salade ... gr.  Slabonen ... bakje Rodekool uit eigen keuken ... 2ak  Soepgroente fijn
O O O Kip Ananas de Luxe ... gr. Peultjes -+ kg Roseval zardappelen Soepen (bak 750 gr, 2/3 pers.)
O O O Rauwkost naturel ... bakje Haricots verts Diverse slasoorten ... bak  Franse mosterdsoep
OO0 Waldorf oo. st Witlof ...st. Sla (Tip: met zalm)
00 O O Griekse feta salade ... st. Witlof ham ... st. |Jsbergsla ... bak  Tomaten crémesoep
0 0O 0 Huissalade .. st.  Komkommer ... st.  Rode sla ... bak Heldere champignonsoep
0O 0O O Wilhelmienroom .. st.  Courgette ... st.  Lollo rosso ... bak  Asperge cremesoep
00 0O O Boeren .. st.  Aubergine ... st.  Lollo biando ... bak  Champignons cremesoep
00O 0O Haliaanse .. bos  Bospeen ... st.  Eikeblad ... bak Heldere ossenstaartsoep
O 00 Ei bieslooksalade .. st.  Babycarrots ... st. Frissee
O O O Wintersalade ... st Broceoli ... zakje Slamix
000 Spitskool ui ... st.  Bloemkool ... bakje Rucola
. bak  Griekse salade (rucola) oo st Roma‘nesco bak!e Veldsla *
... gr.  Taugé ... bakje Mesclum (gemengde sla) 2.0.2.



Voorgekookte aardappels

oo gL
.eu gL

Mini kriel naturel
Mini kriel gekruid:
rood/geel/groen

... gr.  Kriel naturel

... gr.  Kriel gekruid: rood/geel/groen
... gr.  Partjes naturel

... gr.  Partjes gekruid: rood/geel/groen
... gr.  Partjes in schil
Exoten / Fruit

... st.  Mango's

... st.  Avocado

... st.  Galia meloen

... st.  Cantaloupe meloen
... st Ananas

... bakje Aardbeien

... st.  Carambola

... st.  Physalis

... st.  Passievrucht

... st Sharon/Kaki

... st.  Granaatappel

... st.  Goudreinet

... st.  Gieser wildeman
... gr.  Blanke druif

.. gr.  Blauwe druif

... bakje Bosbes
.. bakje Rode bes
.. bakje Frambozen
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Vijgen
Dadels

.. st.  Appels/voorkeur
.. st.  Peren

.. st.  Bananen

.. st Sinaasappels

.. st.  Mandarijnen

... st.  Kiwi groen

... st.  Kiwi gold

... st.  Minneola

... st.  Grapefruit

.. st.  Pers sinaasappel
... st.  Bloed sinaasappel
.. st Citroenen

... st Limoenen

Kruiden

.. st.  Munt

.. st.  Bieslook
... st.  Kervel

.. st.  Basilicum
... st.  Peterselie
.. st. Selderij

Scheuten
.. st.  Rode biet scheuten
.. st.  Erwt asperge scheuten
.. st.  Rode radijs scheuten
.. st.  Prei scheuten

Salades
.. bakje Rob’s Wicked Cheese
(heksenkaas)
eeu QL.
... gr.  Rundvlees salade
.. gr.  Scharrel salade
.. pers. Rundvlees salade opgemaakt
(€ 3,99 per persoon)
Dessert
... gr.  Roodfruit
... gr.  Blankfruit
... st.  Stoofpeertjes
... gr.  Tutti Fruti
... gr.  Aardbeienkwark
... gr.  Vanillekwark
... gr.  Bosvruchtenkwark
Beemster kaas
... gr. Jong
... gr.  Jong belegen
... gr.  Belegen
... gr.  Extra belegen
vo. gr. Oud
... gr.  Klassiek
... gr.  Boeren ltaliaanse kruidenkaas
... gr.  Light 30+ jong belegen
.. gr.  Light 30+ extra belegen
... gr.  Boerentrots bospaddestoelen
... gr.  Fenegriek
... st.  Mozzarellabol
.. gr.  Geitenkaas
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Geitenkaas met kruiden

Schotels
.. st.

.. st

Overige:
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Gourmetschotel: champignon, ui,
paprika en courgette
Gourmetschotel: komkommer,
slamix, tomaat en koolrabi
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